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condicion de editor de la PAS se reserva el derecho a
retirar o modificar esta norma PAS tras la recepcién
de indicaciones de expertos que indiquen que es
conveniente hacerlo. Esta norma PAS sera revisada a
intervalos no superiores a dos afos y las modificaciones
que surjan de la revisiéon seran publicadas en forma
de norma PAS modificada y publicadas en Update
Standards.

Esta norma PAS no tendra consideracion de Norma
Britanica (British Standard). Sera retirada cuando
sus contenidos se publiquen como, o en una, Norma
Britanica.

El proceso PAS permite desarrollar rapidamente un
codigo de practica para cubrir una necesidad inmediata
de la industria. Una norma PAS puede ser tenida en
cuenta para un ulterior desarrollo que la convierta en
Norma Britanica, o puede formar parte de la aportaciéon
del Reino Unido al desarrollo de una Norma Europea o
Internacional.

Como cédigo de practica, esta norma PAS adopta la
forma de orientaciones y recomendaciones. No debe ser
citada como si constituyese una especificacion, y debe
actuarse con especial precauciéon para asegurar que las
declaraciones de cumplimiento no resulten engafiosas.

Cualquier usuario que declare el cumplimiento
de la presente norma PAS debera ser capaz de
justificar cualquier actuacién que se aparte de sus
recomendaciones.

En la elaboracion de la presente norma PAS se ha dado
por supuesto que la ejecucién de sus estipulaciones
sera confiada a personal adecuadamente cualificado y
experto, y ha sido elaborada para que sea utilizada por
dicho personal.

Certificacion/inspeccion/prueba de producto Se
recomienda a los usuarios de esta norma PAS que
consideren la conveniencia de obtener certificacion/
inspeccion/pruebas por parte de terceros de la
conformidad del producto con esta norma PAS. Los
usuarios que deseen ayuda para identificar organismos
o programas adecuados a fin de evaluar la conformidad
podrian solicitar a BSI que remita sus consultas a la
asociaciéon correspondiente.



Capacidades examinadas Se recomienda a los usuarios
de esta norma PAS que consideren la conveniencia

de obtener una evaluacion y registro del sistema de
calidad en funcion de la correspondiente norma de

la serie BS EN ISO 9000 por parte de un organismo
independiente acreditado de certificacion.

Las estipulaciones de esta norma se presentan en letra
redonda (es decir, normal). Sus recomendaciones se
expresan en frases en las que el verbo auxiliar principal
es «deberia».

Los comentarios, las explicaciones y el material
informativo general se presentan en tipografia cursiva
de menor tamano, y no constituyen un elemento
normativo.

La palabra «deberia» se emplea para expresar las
recomendaciones de esta norma. La palabra «podria»
se emplea en el texto para expresar permisividad, por
ejemplo, como alternativa a la recomendacién principal
de la clausula. La palabra «puede» se emplea para
expresar posibilidad, por ejemplo, una consecuencia de
una accién o un acontecimiento.

A lo largo del texto de la presente norma se incluyen
notas y comentarios. Las notas proporcionan referencias
e informacién adicional que son importantes, pero no
forman parte de las recomendaciones. Los comentarios
aportan informacién contextual.

La presente publicacion no tiene la pretension de incluir
todas las estipulaciones necesarias en un contrato. Los
usuarios son responsables de su correcta aplicacién.

El cumplimiento de una Norma Britanica no puede
conferir inmunidad frente a las obligaciones legales.



Las estadisticas de seguridad y salubridad indican

que todos los aflos mueren aproximadamente 50
personas y mas de 5.000 resultan heridas en accidentes
relacionados con el transporte en el lugar de trabajo [1].

Cada lugar de trabajo es Unico y es probable que
presente diferentes riesgos y peligros. Sin embargo, en
un lugar de trabajo bien disefiado y mantenido con una
correcta separacién de vehiculos y personas se sufriran
menos accidentes laborales [2].

La forma mas eficaz de asegurar que los peatones y

los vehiculos se desplazan con seguridad en torno a un
lugar de trabajo consiste en establecer rutas de trafico
separadas para peatones y vehiculos y, cuando sea
necesario, instalar barreras, railes y sefiales que impidan
que los peatones crucen en lugares peligrosos, y que les
dirijan a puntos de cruce mas seguros [2].

Hay abundante informacién sobre el transporte en

el lugar de trabajo, elaborada por organizaciones de
seguridad. El Ejecutivo de Seguridad y Salubridad (HSE,
Health and Safety Executive) afirma que transporte

en el lugar de trabajo significa cualquier vehiculo o
elemento de equipamiento mévil usado en cualquier
entorno laboral [3]. Se recomienda la separacion de
peatones y vehiculos, pero la forma de lograrla puede
ser determinada Unicamente mediante una evaluacién
de todos los problemas y riesgos especificos de cada
emplazamiento.

En la guia Warehousing and storage, a guide to health
and safety (HSE) se afirma que [3]: «Los almacenes
deberian estar disefiados y distribuidos de modo que
permitan el desplazamiento sequro de mercancias,
materiales y personas. Un buen disefio y disposicion
pueden ayudar a reducir los accidentes, incluso aquellos
en los que vehiculos y personas resbalan o tropiezan».

El desplazamiento de mercancias y materiales

entrafia el uso de una amplia variedad de vehiculos y
representa una gran proporcion de accidentes en el
lugar de trabajo. Es importante contar con un sistema
seguro de gestién de trafico, que incluya métodos y
procedimientos de llegada, recepcion, descarga, carga
y movimiento de vehiculos en el lugar de trabajo. Las

personas y los vehiculos deberian estar separados en la
medida que sea «razonablemente viable».”

La combinacion de vehiculos y peatones aumenta el
riesgo de posibles accidentes, por lo que es imperativa
la adopcion de medidas para reducir al minimo

los riesgos asociados mediante la aplicacion de las
siguientes prevenciones:

Separar las actividades de los peatones de las areas en
las que operan vehiculos, cuando sea razonablemente
practico.

Definir, designar y sefalar claramente las rutas
peatonales y los lugares de cruce.

Usar barreras de proteccion y procedimientos de
gestion de trafico para controlar el desplazamiento
de vehiculos y peatones.

La norma PAS 13 describe los procedimientos correctos
actualmente empleados en la gestién del trafico en

el lugar de trabajo y establece una norma para las
barreras de seguridad en dichos procedimientos.

Entre las preguntas frecuentes que se plantean después
de determinar la necesidad de separaciéon de peatones
y vehiculos cabe mencionar:

¢Qué tipo de barrera de proteccién o de seguridad se
debe emplear?

¢En qué casos se usa una barrera para vehiculos, una
barrera para peatones o una linea blanca?

¢Es la actual barrera de proteccién o de seguridad
adecuada para su finalidad?

La PAS 13 ofrece recomendaciones aplicables a estas
cuestiones y permite comprender mejor de qué manera
se podria calificar la proteccién seleccionada y como
satisfacer una especificaciéon y una calificacion de
prestaciones mediante el uso de un método de prueba.
El elemento de método de prueba de la PAS describe
las pruebas de impacto dinamico y la medicién de las
prestaciones de la barrera.



Esta norma PAS esta dividida en cuatro clausulas
principales que describen las pruebas y la implantacion
de las barreras de seguridad y las mejores practicas de
gestién de trafico.

1) Clausula 4: Barreras de seguridad usadas en la
gestion del trafico en el lugar de trabajo

De qué manera se pueden usar las barreras de
seguridad para ayudar a la gestion segura del
tréfico en el lugar de trabajo.

2) Clausula 5: Disefo de las barreras de seguridad

Principios de disefio de las barreras de seguridad
para entornos y aplicaciones individuales.

3) Clausula 6: Energia cinética de los vehiculos

Cémo calcular la energia cinética de impacto de
los vehiculos en un lugar de trabajo. Una vez

que se ha determinado esta energia potencial, se
pueden seleccionar las barreras de seguridad que
soporten los impactos de los vehiculos especificos.

4) Clausula 7: Métodos de prueba de la fuerza de
impacto que puede soportar una barrera de
seguridad

Cémo probar, medir y calificar una barrera

de seguridad para su uso en un entorno de
trabajo, con criterios claros de «conforme» o «no
conformen».

Vi



Esta norma PAS ofrece recomendaciones relativas a la
resiliencia ante impactos, las dimensiones y posiciones
de las barreras de seguridad en el lugar de trabajo,
asi como indicaciones sobre la forma de gestionar

los riesgos asociados con los vehiculos en el lugar

de trabajo, y especifica los criterios para probar la
resiliencia ante impactos de una barrera.

Es aplicable a las barreras de seguridad utilizadas en
los lugares en los que existe un riesgo de colisién entre
vehiculos o maquinaria de trabajo y peatones. Esta
destinada a ser utilizada por quienes estan interesados
en la seleccién de las barreras de sequridad adecuadas
para su lugar de trabajo, con el objetivo de proteger
al personal, los vehiculos y las estructuras, por quienes
desean aplicar procedimientos de gestién de trafico

y por los que se encargan de probar y medir las
prestaciones de las barreras de seguridad.

También podria ser de interés para los fabricantes y
distribuidores de barreras de seguridad.

Esta norma PAS no abarca:
autopistas y entornos publicos;
la especificaciéon de instalacién o guia de instalacion
de barreras de seguridad;

barreras de seguridad cuando son aplicables
regulaciones de trabajo en altura.

Las rutas de peatones y trafico no abarcan escaleras,
escalinatas ni escalas fijas.





